Kreisverband

Burgenlandkreis e.V.

oo

Kiiche Hohenmélsen

SENIOR

Speisenkarte
01.12.2025 - 07.12.2025

RWS

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
01.12.2025 02.12.2025 03.12.2025 04.12.2025 05.12.2025 06.12.2025 07.12.2025
Huhnerfrikassee mit Pilzen 1221/ Nudeleintopf aa1/c Steckriibenstippchen 3 Makkaroni 221 Klopse "Konigsberger Art" aa/cresy Leipziger-Allerlei-Eintopf 1 Schweinebraten i
. . . . . . . HackfleischsoRe . .
Langkornreis mit Schweinefleisch mit Schweinefleisch - . 2912121 Kapernsof3e vaat; mit GrieBkloBchen aat/c/g Bratensof3e a/atl
Bolognese Art" (Rind)
Salzkartoffeln Buttererbsen E
- Réstiecken
3
c
Q
=
Rote Bete-Salat s Kirschquark ¢ Birnenkompott Froop Mango ¢ Weikohlrohkost 3 Rote Griitze mit Sahne 12 Milchschokopudding E
403 keal | 1702kJ | 7gF|2,2gges. FS|29 g EW [55gKH |46 412 keal |1735k) |13 gF |59 gges. FS|22gEW |49 gKH | 18,8 239 keal | 1006 kJ |9 gF|3,8gges. FS|11gEW |26 gKH|153g 670kcal |2823kJ|17gF|59gges. FS|31gEW |94gKH[22,9 630kcal | 2626 kJ|27 gF|10,3gges. FS|18gEW |63gKH|14,3 343 kcal |1441kJ|11gF|51gges. FS|11gEW |46gKH|22,1 1374 keal | 5771 k)| 51 gF |17 g ges. FS|46 g EW | 180 g KH |
Zucker | 2,8 g Salz g Zucker | 2,7 g Salz Zucker | 0,9 g Salz g Zucker | 5,7 g Salz g Zucker | 8,2 g Salz g Zucker | 3,6 g Salz 29,9 g Zucker | 30,4 g Salz
. . Schlachteplatte . . . .
WeiBkrauteintopf 1Va/al/i Pl . 238 GedUnsteter Seehecht ¢ GrieBbrei aa1/e Rosenkohleintopf w321 Schmorkohlpfanne 2/9/a/a1/g
vom Schwein und Rind
. . . Blutwurst, Leberwurst . . . . .
mit Schweinefleisch ( . i ! 2358 Tomatenragout aa1/g Butter ¢ mit Bauchfleisch mit Schweinefleisch
Fleischballchen)
Sauerkraut Kartoffelptiree heiRe Erdbeeren 1 Kartoffelptiree [
N
2 Salzkartoffeln
)
=
Rote Bete-Salat s Kirschquark & Birnenkompott Froop Mango ¢ WeiRkohlrohkost 3 Rote Griitze mit Sahne 1/g
310keal [ 1295kJ| 158 F| 5.9 g ges. FS| 15 g EW |28 g KH| 12,8 675 keal | 2806 kJ | 48 g F | 18,1 g ges. FS |29 g EW |30 g KH | 21,8 508 keal | 2131kJ| 21 F| 12,3 gges. FS|26 g EW |50 g KH[ 24,2 796 keal | 3351 kJ |27 g F 17,5 g ges. FS|20 g EW | 114gKH | 419 keal |[1753kJ|22gF| 7,8 gges. FS|21gEW[30gKH 14,9 325 kcal |1367 k) [13gF |59 gges. FS|13 g EW |38 gKH 21,3
8 Zucker | 2,7 g Salz g Zucker | 242 g Salz g Zucker | 14,6 g Salz 67,7 g Zucker | 0,5 g Salz g Zucker | 3,6 g Salz g Zucker | 2 g Salz
Schweinerahm- Schweinerahm- Schweinerahm- Schweinerahm- Schweinerahm-
1/g/j 1/g/j 1/g/j 1/glj 1/gli
geschnetzeltes geschnetzeltes geschnetzeltes geschnetzeltes geschnetzeltes
Butterspatzle aate Butterspatzle aate Butterspatzle aate Butterspatzle aat/e Butterspatzle ajat/e
N
. P
g Nikclinsteg 2. GAldvent,
) .
‘:E ~
Rote Bete-Salat 9 Kirschquark ¢ Birnenkompott Froop Mango ¢ WeilRkohlrohkost 3
771keal | 3242kJ|32gF|13,1gges. FS|35gEW |84gKH|7,9 871kcal | 3667 kJ|34gF|14,8 gges. FS|41gEW |98gKH|20,2 817 kcal | 3439 kJ[32gF|13,1gges. FS|34gEW |97 gKH | 18,4 841kcal|3539kJ|33gF |14 gges. FS|37gEW |96gKH |18,5g 72kcal|301k)[3gF|04gges.FS|1gEW|9gKH |9 gZucker |
gZucker | 2,4 g Salz gZucker | 1,9 g Salz gZucker | 2,1 g Salz Zucker | 1,9 g Salz

Anderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. An und Abmeldungen bis 8 Uhr méglich
Bitte tragen Sie Ihre Wiinsche in die untere Tabelle ein. Telefonisch unter 034441 / 44532 oder 034441 / 34205

Fitte Ahtrennen
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
01.12.2025 02.12.2025 03.12.2025 04.12.2025 05.12.2025 06.12.2025 07.12.2025
Menii 1
Menii 2
Hit-Menii
Sahne-
pliree

Name: StralBe:

Ort:
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