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Bitte tragen Sie Ihre Wünsche in die untere Tabelle ein. Telefonisch unter 034441 / 44532 oder 034441 / 34205

08.12.2025 09.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025 13.12.2025 14.12.2025

Meerrettichsoße Langkornreis mit Schweinefleisch mit Rindfleisch Apfelrotkohl mit SpeckTomatensoße 
mit Jagdwurstwürfel Remouladensoße

Blumenkohlgemüse

Speisenkarte
08.12.2025 - 14.12.2025

Montag Dienstag Mittwoch

Hörnchennudeln Bauernsülze vom Schwein Berliner Sauerkrauttopf Schweineragout mit Pilze Möhreneintopf

Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Blumenkohleintopf Hähnchenschnitzel 
"Cordon Bleu"

Kartoffelkroketten

Bratkartoffeln Wickelklöße

Orangensaft Fruchtcocktail Minzmouse "Berliner Luft" Birnenkompott Obst Fruchtjoghurt Milchschokopudding

Schweinenierchengulasch

319 kcal | 1334 kJ | 10 g F | 4,3 g ges. FS | 20 g EW | 38 g KH | 19 g 
Zucker | 2,8 g Salz

1046 kcal | 4384 kJ | 44 g F | 14,4 g ges. FS | 36 g EW | 122 g KH | 
22 g Zucker | 13,5 g Salz

mit Schweinefleisch Tortellini mit Hackfleisch-
füllung (Schwein) Zucker und Zimt (Schwäbischer Eintopf 

mit Spätzle) Käsesoße Kartoffelpüree

Porree-Eintopf Gemüseeintopf Milchreis Gaisburger Marsch Fischfrikadelle

Fruchtjoghurt

BandnudelnButter mit Rindfleisch

Samstag

Orangensaft Fruchtcocktail Minzmouse "Berliner Luft" Birnenkompott Obst

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

mit Kasselerfleisch

Sonntag

Änderungen im Speiseplan bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Gründe ausdrücklich vorbehalten. An und Abmeldungen bis  8 Uhr möglich

Orangensaft Fruchtcocktail

08.12.2025 09.12.2025 10.12.2025 11.12.2025 12.12.2025 13.12.2025

Bitte abtrennen!

14.12.2025
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337 kcal | 1410 kJ | 19 g F | 5 g ges. FS | 10 g EW | 31 g KH | 21,1 g 
Zucker | 1,8 g Salz

1303 kcal | 5421 kJ | 93 g F | 10,1 g ges. FS | 20 g EW | 90 g KH | 
23,4 g Zucker | 5,7 g Salz

744 kcal | 3125 kJ | 27 g F | 10,4 g ges. FS | 42 g EW | 79 g KH | 12,4 
g Zucker | 6,3 g Salz

534 kcal | 2249 kJ | 14 g F | 5,8 g ges. FS | 22 g EW | 78 g KH | 15,2 
g Zucker | 1 g Salz

335 kcal | 1400 kJ | 12 g F | 4,9 g ges. FS | 13 g EW | 43 g KH | 24,4 
g Zucker | 2 g Salz

Graupeneintopf Graupeneintopf Graupeneintopf Graupeneintopf Graupeneintopf

mit Kasselerfleisch

Minzmouse "Berliner Luft" Birnenkompott Obst

mit Kasselerfleisch

206 kcal | 868 kJ | 3 g F | 1,3 g ges. FS | 14 g EW | 29 g KH | 18,5 g 
Zucker | 3 g Salz

mit Kasselerfleisch mit Kasselerfleisch

498 kcal | 2090 kJ | 14 g F | 5,3 g ges. FS | 24 g EW | 66 g KH | 19,7 
g Zucker | 5,6 g Salz

495 kcal | 2076 kJ | 14 g F | 5,3 g ges. FS | 25 g EW | 64 g KH | 19,2 
g Zucker | 5,6 g Salz

501 kcal | 2101 kJ | 17 g F | 8 g ges. FS | 28 g EW | 56 g KH | 6,9 g 
Zucker | 5,8 g Salz

494 kcal | 2072 kJ | 14 g F | 5,4 g ges. FS | 24 g EW | 65 g KH | 17,6 
g Zucker | 5,9 g Salz

490 kcal | 2051 kJ | 14 g F | 5,4 g ges. FS | 25 g EW | 63 g KH | 16,8 
g Zucker | 5,6 g Salz

356 kcal | 1491 kJ | 14 g F | 5,8 g ges. FS | 14 g EW | 39 g KH | 21,7 
g Zucker | 2,9 g Salz

528 kcal | 2228 kJ | 8 g F | 2,7 g ges. FS | 20 g EW | 89 g KH | 25,7 g 
Zucker | 12 g Salz

660 kcal | 2767 kJ | 32 g F | 21,2 g ges. FS | 15 g EW | 78 g KH | 29,5 
g Zucker | 1,4 g Salz

412 kcal | 1736 kJ | 8 g F | 3,2 g ges. FS | 22 g EW | 59 g KH | 18,2 g 
Zucker | 4,3 g Salz

711 kcal | 2996 kJ | 14 g F | 5,3 g ges. FS | 32 g EW | 113 g KH | 18,6 
g Zucker | 5,4 g Salz
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